SEEC

Reprendre la main sur son budget

Faire le point, comprendre ses factures et savoir quand demander de I'aide

FICHE 05 / A REMPLIR

Mon budget et mon plan d'action

Regarder une période entiere et décider de la suite.

Imprime et écris a ton rythme, ou recopie cette fiche dans ton carnet.

Période / monnaie / périmétre

Rubrique Prévision Scénario révisé

Ressources

Engagements et charges

Besoins variables

A préparer pour plus tard

Différence a examiner
Différence = ressources - charges - besoins - sommes a préparer. Une ressource incertaine n’est pas acquise ; évite de
compter deux fois une réserve.

Ce qui reste incertain / mon prochain pas

Soutien a solliciter / prochain point a la date du...

Si les ressources ne couvrent pas les besoins, un budget ne crée pas I'argent manquant. Il aide a décrire la situation et a
préparer une demande.
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